FEDERAZICHNE o FEDERAZNOME
ITALLAMA, AMATORI '?ﬁ' IMTERMAZIORALE
ASSICURATIONI COMITATO PROVINCIALE

il G.M. PRO LOCO ALTA VAL TORRE
Propone :
: | PERCORSI CIRCOLARI “ALTA VAL TORRE”

(in memoria i MODESTO BERGAGNA)

Manifestazione omologata IVV - FIASP con autorizzazione del Comitato Provinciale di Udine - n.58/05
CON PARTENZA DALLA LOCANDA “ALTORRE" ( tel.0432/787254)
a VEDRONZA - LUSEVERA

8 ITINERARI ESCURSIONISTICO-SPORTIVIDIKM 8- 12- 13- 14-23

APERTITUTTO LANNO - GIORNATA DI CHIUSURA: LUNEDI' -
IL PERCORSO DI KM 13 E' APERTO DAL 0I1/04 AL 30/11

In caso di condizioni climatiche avverse (presenza di neve o ghlaccio) Forgnizmzione si riserva la facolts di sospendere empors-
neamente (a suo insindacablle giudizio) la fruizione dei circuiti ritenud piti a rschio per lncolumith dei marciatori.

Per il Concorso Piede Alato annuale vale un ﬁmwwwﬁymu-hriﬂmwﬁw,ﬂ&m,émnmml;lmbmn;ni & mesi
e valgono ruet | km percorsi ogni giorno - La manifestazione & assicurata RCVT, ed
to che tuctl 5i muniscano del cartelling, L'assicurazione non copre infortuni nel
ai 75 anni (solo per i soci FIASP & senza limitazioni) - non abbiano il carteino di
ni 14 non siane accompagnatl da un familiare o da un responsabile - fon i
si propost sono itin di montagna che si sviluppano fra 300 e 750
caratterizzano [Ala Val Torre & solo per brevissimi tratd su a

regolarmente compilato - minori d'an-
» gh itinerari prefissari dall'organizzazione. | percor-
lungo piste forestali, sentier in mezzo al boschi che
tragiti permettono ampie vedure su tutea la vallam e sul

mionti che la circondane mentre da Stella il campe visive si & e parte delia pianura friulana fino all Adriatico toccande sit
interessanti sia dal punto di vista naruralistico che storico, POICH ITINERARI PILF LUNGHI ATTRAVERSAMO LUOGHI ABBA-
STAMZA ISOLATI S| COMSIGLIA, LA PARTECIPAZIONE AD ALMENO 1 PERSOME.

Ny,
EQUIPAGGIAMENTO CONSIGLIATO: - Scarpe da trﬂd:k'i"}a abbighiamento dipendente dalla stagione. Tempo di percorrensa dirc
4 km l'ora —

RESPOMNSABILITA". - Turi coloro che accedono ai i circolari deveno tener presente chee - GE itinerarl sono considerati per-
corsi liberi di escursionismo - Man esiste assist ca - Gli incroci sono incustaditi - Vige il rispetto della flora, della fauna e del-
I'alerwl proprietd - | ristori presso | bar sono to - E' abbligatoria la sottoscrizione di specifiche responsabilicd allacte dell-
scrizione - Ogni percorrenza deve essere convalidata da un sobo cartelling. Per motivi di shcurezza invitamo | parte-

cipanti a segnalare allatto dell'iscrizione il tipo di circulto

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE: - Senza riconoscimento (TVV) €.1,50 = invariato -Tale somma, oltre ad essere un mode-
sto rimborso spese per la manutenzione dei percorsl, & un contributo non soggetto ad IVA a norma dell'are. 148, seconde &
sesto periodo DPR 533062 e successive modificazionl. l contributo su indicato & finalizzato alla reallzrazione della manifestazione

oggetto del presente depliant, in direra attuazione degli scopi isttuzionali ai sensi dell'art. 2 comma | letera AB. del DLGS n* 460097
e del comma 3 delfare. |11 del TLLLR

RESPOMSABILE CTS.FIASP  Giobatra Grillo tel. 0432/783 109 )
RESPOMSABILE ED INFORMAZIONE  Alessandro De Bellls tel. 338/6989523 - Tiziano Cher 2l 3333608616

CAMMINARE E MARCIARE IN ALTA VAL TORRE CONVIENE : A tutsi | marciatori (efo escursionist) che pranzano nel giorno
dell'escursione presso le rarorie del Comune vengono applicati scond particolari, Agevolazioni sono previste anche per colore che
decidono di pernoctare In loco. Con almeno 3 presenze ogni marciatore {efo escursionista) riceve una bortigha di vino; con & un atce-
stato di partecipazione ed | Kg di miele.Vengono premiat i primi 3 marciatori (alo escursionist) che hanno collezionato il maggior
rumerc di presenze nel corso di ogni stagione sportiva, Al raggiungimento della 3* presenza viene rilasciac una dichiarazione che da
diriteo a vari dpi di sconto in caso di acquisd presso negozi della zona, ALLISCRIZIONE VIENE COMSEGMNATO UM BUONO CHE
CONSENTE LACQUISTD DEL BIGLIETTO RIDOTTO PER LAVISITA ALLE GROTTE DIVILLAMNOWVA.  LE PREMIAZIONI VENGO-
MO EFFETTUATE AL TERMINE DELLA MARCIA ORGANIZZATA L'ULTIMA DOMENICA DELLANND

Gli itinerar proposti possono essere utilizzati oltre che dagli sportivi anche da semplici
escursionisti e da appassionati della montagna senza aleun obbligo particolare,

Presso | locali pubblici del Comune di Lusevera si possono richiedere gli opuscoli *| PERCORS! CIRCOLARI
IN ALTA VAL TORRE" dove ci sono dettagllate descrizioni di tutti gli itinerari, con le relative altimetrie e pla-
nimetrie, Wisita il sito  www.alavaltorre.com




CERCUIMO DEL LUSCAVAZ - Begnavia blanco-rosso con |a lettera "B” fino a Micottis poi *H' 8km - dalvello di 795 mi, - Attraversaio i ponte
sul Toments Tome prosaguiame a destra fino alle ultime case di B.go Oftretoms dove imbocchiamo santiar cha conduca & Pradielis. Prima defla plazza prin-
clpada a sinistra & ciopo 200 mi. 4 destra. Prossguiamo diritli fno alle ultime case del paese & pol scendiama a destra. Oltrepessata la 55 646 costeg-
giamo mdqmmmwmmmmlmmmﬂmm:mumwmamwmm
i astaltata confinuiamo a desira per un centinaio i mt. prima di scendere a sinistra (Controlis), Poco Bopo aver attraversato un ponticelo sul Fis Malischiat
wmmmmm a-i.:amhwtﬁgmm mpﬁ?. ol i i

=} zona arfigi i Tunis & a i prassi dell'Udficio Postale & sinisira davanti &
- L chavrie prendiama passando

CIRCANTC DI STELLA -~ Segnavia bianco-rosso cona la letter C” = lunghezza 13 lam - disivello 480 mi_. Attraversati i ponti sul Torant] Tome & Vedronza salis-
ma wars Stella percomanda una pista forestale lunga 5 kam con un disivello di circa 400 m2.La pista, immersa in un ftto bosco di castagn, frassini ed onta-
m.mmnmm:mmwmhmmmmmmmﬁhm
boschive & poco 113 km giriarno & sinistra. Superata || purtto pil alto del crcuito, in prossimith dsl M.te Oussa raggi B.go Boreaniz & B.go Mics,
® successivamenta la grazinsa chissatia di S%ella da dove possiamo ammiran un belissimo ed ampio panorama su futta piarura friulana. Continulama linga
Iz stracta {Controllo) che porta & Flaipano per circa | km & mezzo fino alla deviazione che sl frova poco prima dellinsegna stradals indicante i confine tra i
mmm-mdmmmemmmmhmumm1memmm
il plazzola gia attraversata alf andata; svoltiamo a sinistra per scandere a Vedronza. Poche decine di meti prima o teeminare la pista saliame 2 dastra  sttra-
versatn un breve falsaplane scendiamo a valla, Pochissime centinala di . ¢f saparano difla Locanda Al Tome dove 5§ conclude Mineraria.

CIRCUITO DI MICOTTIS - Bagniavia bianco-rosso con bettera “H" knghezza 12 lom - disivello 310 mt.. Muoviama | primi i lunga la 55 B48 fino a giun-
ghre In prossimit del pote sul Rio Mallschist dove gidame a destra mhmwwmmmmmmm-
destra avviandoc! verso la zana i Tunis. Da qui proseguiamea diritt lunga una camareceia & dopo alcuns centinala di mt. glungiama su una piazzo-
Y sl diparmn. v v L s Rt T i, et e, e et i linm g e
finata fine afle uitima case della frazions @ poi proseguiamo lunge una hreve rampa in cemento per imboccare Il senfiers che nella parte iniziaks sals sansibil
menta @ pol prosegue in falsopienc. Lina breve discesa of ipora sulla strada comunale che imbocchiama scandende a destra. Dopa circa 1 &m giungiamo ad
una piazzola inerbata a kato delia quals inizia una pists forestels immersa in una fitta vegetazions dowve spiccano grassi castagnl. Dopo 4 km siamo a fondo-
velle. Raggiuntn un trivio ¢i iImmettiams a sinistra suls cararssels che conducs prima in localit Tunis e pol & Viedronza per concludens cosl l'escursione.

CIRCLITO PANCRAMICO - Segnavia bianco-rossn con letters 8" lunghezza 14 km - dislivello 570 me. Superato 1 sul Torrenta Torme proseguiama &
dastra fine alls ulima case di B.go Oliretome dove imbocchiamo | sentiero che conducs a Pradielis. Poco prima del prendiamo & sinistra # dopo
200 m. a destra. Proseguiamo lungo la via principale che conduce alla ultime case deil'abitsio dove destra, Attraversata la 55 646 i
il Torrante: Tome & 300 mt. dopo aver atraversaio un primo ponte intzia a destra i| santiero che o conduce a umts ke stradia asfaliata
& desstra per 100 mi. prima di prandere 3 sinistra (Controlio]. Attraveraato un poricalio sul Rio Mallschiat a weren le abitazioni d Micoftis Ao
dewe & sinisira di una fontana superlamo una beeve rmmpa n cemanto & quindi imbocchiema la nella parte inizlale sale sensiblimentes & pol pro-
seguee in falsoplanc. Aaggiunta ruovaments 2 strads comunale saliamo verso I Bivio Priesaca # giiamo & destra, Poco pit avanti imbocchiamo una
camereccia e dopo circa 1 km giunglamo ale Casers Poujac. A destra inizia il ci porte & diells Grotte. Giuntl sulla strads astalsts salis-
mo virso il Ristoro Termingl e da qui verso la plazza pncipale & Villanova. Alla de: cimifiafa, raggiungiama 'Osteria con Cucina “La Zucubs"iControllo)
prima o imboceane | strada cominale che conduce & fondovalle. Girca 500 mt, offre le ialia frazions, dopa un tomants & destra ed Un brevssk
mo rettilinas, proseguiamo su una piste forestale. Al terming della pista un , da affrantars con prudenza, porta sul piszzale del Municiplo
di Vedronza, Altri 00 mi. sulla simstra sono sufficlenti par concluders Nes; LA
.1.Ti} * "'Q!x

CIRCUITD DEL PONTE ROMANOD = Sagnavia bianco- foeso con lefisks 0" 23 kom - dishvalio BOO mt  Attraversati | porti sul Tormendi Tome &
Vedronza safiamo verso Stella percomendo una pista fometals di 5 kin con w, di circa 400 mi. La pista alterna trath in salita abbastanza accantusts
IMWMMITMMaMQm, scendiamo verso | Bughi Boresniz & Mics per poi proseguire verso
|a chiesa di Stella. |l tratin sussaguenta of vada peromene la in irs i Flaipann, Seppur asfali#in questo tratta viars, molto panoramico, & carat-
terizzate da un traffico vaicolars prassochié nullo, Dalla pizzza df S.Mada Macdalana proseguiamo varso Blgo Fratfing & in comispondanza dells ulime case
saliamo a destra per raggiungere |l solitario campeanile. A destra del cimitars imbocchiamo una breve mulattiera che terming su una plazzola dalla quale si dipar-

i v schi tomartti werso fondovale & raccordarsi poi all'antica mulaftiera che conduce a Pars.
Artravarsato || “ponte remana” ipidaments verso |a frazione aramal disabitata. Raggluntala griamo a destra & dopo circa 1 km passiamo
m#mwﬂumm Guardia, Proseguendo verso Cesariis I'tinerario afterna trafti di sentisro & brewi tratti df strada asfalata
Astravessato il pante sul Rio Pod Reapic & raggiunts la zona della ex discarica prendlamo a siistra una pista forestale che i conduice a Casariis & Sotio da
dova scandiamo & Pradids per difgerl succasshiamants a Visdronza,
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